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FORMATION  
« Fake news et désinformation – 

Comment vérifier l’information en 
ligne ? » 

 
À	l’ère	de	l’information	instantanée,	il	devient	de	plus	en	plus	difficile	de	
distinguer	le	vrai	du	faux.	Les	fake	news	se	propagent	rapidement	et	
influencent	nos	opinions	et	nos	décisions.	Ce	type	d’informations,	relayé	de	
manière	accidentelle	ou	non,	peut	engendrer	de	lourdes	conséquences,	
notamment	en	ayant	la	volonté	d’influencer	l’opinion	publique	à	grande	
échelle.	A	ces	pratiques	s’intègrent	aussi	de	la	mésinformation,	à	savoir	le	
partage	d’informations	fausses	sans	intentions	malveillantes.	Cet	atelier	vous	
apprendra	à	repérer	les	pièges	de	la	désinformation,	à	identifier	les	sources	
fiables	et	à	utiliser	les	bons	outils	pour	vérifier	l’authenticité	d’une	information	
avant	de	la	partager.	En	développant	votre	esprit	critique,	vous	serez	mieux	
armé	pour	naviguer	sur	Internet	en	toute	confiance.	
	
Objectifs pédagogiques 

ü Comprendre	les	mécanismes	de	diffusion	et	de	création	des	fake	news	
ü Savoir	repérer	et	vérifier	les	informations	douteuses	
ü Maîtriser	les	outils	et	méthodes	de	fact-checking	
ü Développer	un	esprit	critique	face	aux	contenus	médiatiques	

Méthodologie et référentiels 

L’atelier	repose	sur	des	exercices	de	décryptage	de	fausses	informations,	des	
analyses	de	cas	concrets	et	des	discussions	interactives	pour	affiner	l’esprit	
critique.	
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Itinéraire pédagogique 

• Matin	:	Comprendre	la	désinformation	et	ses	enjeux	
o Définition	de	la	désinformation	et	des	fake	news	
o Identification	des	différents	types	de	fake	news	(mensonges,	

satire,	erreurs	involontaires)	
o Analyse	des	impacts	sociaux,	politiques	et	économiques	des	fake	

news	
o Étude	de	cas	réels	sur	la	diffusion	des	fake	news	

	
• Après-midi	:	Initiation	à	la	vérification	de	l'information	(fact-checking)	

o Introduction	au	fact-checking	:	définition,	importance	et	
méthodologies	

o Présentation	des	principaux	outils	numériques	de	fact-checking	:	
§ Google	Reverse	Image	
§ TinEye	

o Exercices	pratiques	de	vérification	de	l'information	:	analyse	
d'exemples	concrets	de	fake	news	textuelles	

o Identification	des	éléments	trompeurs	et	discussion	des	méthodes	
pour	déceler	ces	informations	

Conditions/prérequis :	

Ce	module	est	destiné	aux	:	
ü Professionnel·les	en	travail	social	
ü Étudiant·es	en	travail	social	

Formatrice : 	
	
Leïla	MAIDANE		
Formatrice	passionnée,	Leïla	accompagne	les	professionnels	dans	leur	
transformation	digitale	avec	une	approche	humaine	et	pragmatique.	Elle	crée	
des	formations	sur	mesure	qui	démystifient	les	nouvelles	technologies,	
permettant	à	chacun	de	les	intégrer	naturellement	dans	son	quotidien	
professionnel.	Sa	méthode	unique	combine	expertise	technique	et	pédagogie	
accessible,	aidant	les	participants	à	gagner	rapidement	en	autonomie	et	en	
confiance.	

En	tant	que	fondatrice	d'InterSkillar	et	membre	du	Top	100	des	Femmes	les	
Plus	Influentes	dans	les	Startups	de	l'UE	en	2023,	elle	met	son	expérience	au	
service	du	développement	professionnel	et	de	l'innovation	pédagogique.	
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Informations pratiques 
Tarif	: 130.00 € par personne TTC  

Date	:	le	24 avril 2025 

Lieu	en	présentiel	:	 UNESSA asbl, chaussée de Boondael 6, 1050 Bruxelles  

Code	formation	: Label Arts&Stics 34 

Horaire	: 9h30-16h30 (y compris une heure de pause à midi) 
 


